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Für alle Einsteiger, Aufsteiger und  
Gipfelstürmer
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Unsere Vision
 –  Das führende regionale Sportmedizin- 

Zentrum mit nationaler Bedeutung

Unsere Mission
 –  Kompetente und unkomplizierte Betreuung 

von Spitzen- und Hobbysportlern
 –  Entwicklung des Tourismus im Bereich Sport
 –  Förderung der Volksgesundheit durch 

gezielte Bewegungsprogramme
 –   Führende Forschungs- und Lehrinstitution im 

Sportbereich

Unser Angebot
 –   Sportärztliche Untersuchungen und 

Leistungstests
 –   Sportmedizinische und chirurgische 

Betreuung
 –  Bewegungs- und Sportwissenschaft
 –  Medizinische Massage und Sport- 

Physiotherapie
 –   Sport- und Gesundheits-Events
 – Kraftraum



www.sportshealthdavos.ch
info@sportshealthdavos.ch

+41 (0)81 414 84 84

Spezialangebot: 
Fit für den Sommer

Für alle, die sich schon jetzt für den nächsten Aufstieg  
fit machen wollen

Destination Davos Klosters/Martin Bissig

Wir bieten euch folgende drei Packages an:

Package 7 Package 8 Package 9

«Fit für den Sommer Pro»
 – Laktatstufentest  

mit VO2max und Moxy  
(CHF 400)

«Fit für den Sommer Plus»
 – Laktatstufentest  

(CHF 200)
 – Gleichgewicht & Bein-/

Sprungkraft (CHF 150)

«Fit für den Sommer »
 – Laktatstufentest  

(CHF 200)
 – Körperzusammensetzung 

(CHF 80)
 – Rückencheck (CHF 70)

Preis: 
CHF 300 anstatt CHF 400

Preis: 
CHF 300 anstatt CHF 350

Preis:  
CHF 300 anstatt CHF 350

 – Dauer: 1.5 Stunden
 – Ort: Sports & Health, Spital Davos U1, Promenade 4, 7270 Davos Platz
 – Betreuung:   Dr. med. Walter Kistler, Dr. med. Lucie Tlach, Dr. sc. nat. Michael Villiger,  

Daniela Sonderegger, Martina Friedli, Christina Accola
 – Auskunft/ 

Anmeldung:  Michael Villiger , 081 414 84 84 / info@sportshealthdavos.ch


