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Spital wird Partner von «smarter medicine»
Das Spital Davos engagiert sich 
gegen die medizinische Über- 
und Fehlversorgung durch eine 
Partnerschaft mit dem gemein-
nützigen Verein «smarter medi-
cine». Gemeinsam will man eine 
Sensibilisierung und eine offene 
Diskussion zwischen der Ärzte-
schaft, den Patientinnen und 
Patienten sowie der Öffentlich-
keit zum Thema «unnötige 
Behandlungen» fördern.

pd | Es gibt Behandlungen und Unter-
suchungen, die für Patientinnen und  
Patienten keinen Mehrwert darstellen. 
Dazu gehören unangezeigte Vitamin-D- 
Messungen oder überflüssige Eisen-
substitutionen und Bluttransfusionen. 

Eine «klügere» Medizin
«smarter medicine» plädiert ganz nach 
dem Motto «Weniger ist manchmal 
mehr» dafür, die begrenzten Ressourcen 
in der Gesundheitsversorgung zum Woh-
le der Patientinnen und Patienten effizi-
ent und gewinnbringend einzusetzen. 

Hinter diesen Zielen steht als erstes 
Bündner Spital auch die Spital Davos AG, 
die ihre Gesundheits-Fachpersonen in in-
ternen Weiter- und Fortbildungen für das 
Thema sensibilisiert. «Das Spital Davos 
propagiert, lehrt und lebt eine ‹smarter 
medicine›», sagt Daniel Ribeiro, Chefarzt 
Innere Medizin des Spitals Davos. «Die 
Partnerschaft ermöglicht uns einen Aus-
tausch mit Fachpersonen aus Spitälern 
der ganzen Schweiz sowie den Zugang zu 
neuesten Forschungsresultaten und hilft 
uns dabei, uns stetig zu verbessern». Das 
Partnernetzwerk von «smarter medici-
ne» umfasst aktuell 40 Spitäler, Fach-
gesellschaften, ambulante Netzwerke und 
andere Organisationen in der Schweiz. 

Verschiedene Massnahmen
Die Aktivitäten des Vereins «smarter me-
dicine» sind vielfältig. Die Bandbreite 
reicht von der Veröffentlichung unnöti-
ger Behandlungen aus den verschiede-
nen medizinischen Fachgebieten und 
Gesundheitsberufen über die Förderung 
von Forschungsprojekten bis hin zum 
«Empowerment» von Patientinnen und 

Patienten. Letztere sollen ermutigt wer-
den, mit den Gesundheitsfachkräften auf 
Augenhöhe in einen Dialog zu treten. 
Im Mittelpunkt der Aktivitäten stehen die 
sogenannten «Top-5-Listen», auf denen 
jeweils fünf Behandlungen medizinischer 
Fachrichtungen oder Gesundheitsberufe 
aufgeführt sind, die in der Regel keinen 
Nutzen bringen. Inzwischen wurden in 
der Schweiz rund 22 solcher Listen ver-
öffentlicht und über 20 weitere sind in 
Arbeit. 

Die Partnerschaft wurde bereits besiegelt.  Bild: zVg

Pizzeria Al Capone
Wenn Sie auf der Suche nach 
einer leckeren Pizza oder einer 
köst lichen Pasta sind, dann  
ist die Pizzeria Al Capone  
der perfekte Ort für Sie.
Mit einer grossen Auswahl an au-
thentischen italienischen Gerich-
ten und einer gemütlichen Atmo-
sphäre ist die Pizzeria Al Capone 
ein Muss für jeden, der in Klosters 
zu Besuch ist. Der Besitzer Rolf 
Sprecher und die Geschäftsführe-
rin Susanne Berger sind stolz dar-
auf, ihren Gästen nur die besten 
Zutaten zu servieren. Jede Pizza 
wird mit frischen Tomaten, haus-
gemachtem Teig und hochwerti-
gem Käse zubereitet, um sicherzu-
stellen, dass jeder Bissen ein 
Geschmackserlebnis ist. Mit einer 
umfangreichen Weinkarte ist die 
Pizzeria Al Capone auch ein gross-

artiger Ort, um den Abend ausklin-
gen zu lassen. Aber es ist nicht nur 
das Essen, das die Gäste begeis-
tert. Die Mitarbeiter der Pizzeria  
Al Capone sind freundlich und auf-
merksam und sorgen dafür, dass 
jeder Besuch ein unvergessliches 
Erlebnis wird. 
«Wir lieben es, Menschen zusam-
menzubringen und ihnen eine tol-
le Zeit zu bereiten», sagt Susanne 
Berger. «Wir sind stolz darauf, 
dass unsere Gäste immer wieder 
zu uns kommen und uns weiter-
empfehlen.» Also worauf warten 
Sie noch? Machen Sie sich auf den 
Weg zur Pizzeria Al Capone und 
 erleben Sie das beste, was die 
 italienische Küche zu bieten hat.

Restaurant Pizzeria Al Capone
Bahnhofstrasse 22, 7250 Klosters

Publireportage

empfehlenswer

Gutes Essen mit lieben 
Menschen — es gibt 
kaum gemütlichere 

Momente.
Wir freuen uns auf Sie!

Tel. 081 410 24 24 | www.alpina-klosters.ch 

  
Wir verabschieden uns  
in grosser Dankbarkeit 

für unzählige und  
unvergessliche Momente. 

Danke für Ihr Vertrauen 
und Ihre Treue!

Bis 17. Juni OFFEN
ab 16.04.23

Sonntag & Montag
Ruhetag

Betriebsferien 18.06.-20.07.23
Tel +41 81 422 66 66

www.sonneklosters.ch

bi Fründa z`bsuech

www.alpgarfiun.ch

Am 29. April Lottoabend ab 19.00 Uhr
des Fischervereins 

Geschlossene Gesellschaft
Reservation erforderlich

Bahnhofstrasse 22, 7250 Klosters
Tel. 081 416 82 82 | Fax 081 416 81 82

pizzeria@alcapone-klosters.ch 
www.alcapone-klosters.ch

Die besten Pizzas weit und breit
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